TANZSPORTZENTRUM

Heusenstamm E.V.

Trainingsplan

Giiltig ab 01.02.2025

Gesellschaftsraum / Kultur- und SportzentrumMartinsee Saal fir Vereine / Feuerwehrhaus (Tel.: 06104-607 1840) Alte Schule Rembriicken
(Tel.: 06104-67488)
Mo |16.00-17.30 Latein Anfanger (Timo Kulczak) 15.15 - 16.00 Dancing Kids 3 - 5 Jahre (Vasilica Kerkhoff)
16.00 - 16.45 Dancing Kids 6 - 8 Jahre (Vasilica Kerkhoff)
17.30 - 19.00 Turniertanz Latein (Timo Kulczak) 17.15 -18.15 Line Dance (Dieter Lasser)
18.30 -19.30 Zumba (Daniela Kihnert)
19.00 - 21.00 Turniertanz Latein (freies Training) 19.45-21.30 Turniertanz Standard (freies Training)
Di 18.00 - 19.00 Breitensport (freies Training) 11.15-13.15 Turniertanz Standard / Latein (freies Training)
19.00 - 20.00 Breitensport (Karin Flugel)
20.00 - 21.00 Breitensport (Karin Flugel) 19.00 - 20.30 Orientalischer Tanz (Beate Muiller)
Mi 17.45 - 18.45 Breitensport (Heike und Stephan Stadler)
19.30 - 21.00 Breitensport (Claudia Sedlacek-Dechert und Jorg Dechert) 19.00 - 21.45 Turniertanz Standard / Latein (freies Training)
Do 16.00 -17.00 Ballett 3 - 5 Jahre (Marianne Wycisk)
17.00 - 18.00 Ballett 6 - 8 Jahre (Marianne Wycisk)
18.30 - 20.15 Breitensport (Pavel Stoynev) 18.00 - 19.00 Ballett ab 9 Jahre (Marianne Wycisk)
20.15-21.30 Turniertanz Standard (Pavel Stoynev) 19.30-21.30 Turniertanz Standard (Susi und Michael Sipek) 20.15-21.15 Orientalischer Tanz (Beate Miller)
Fr 15.30 - 16.30 Kinder-Tanz Gruppe 1 (Nejla Durakovic)
16.30 -17.30 Jugend-Tanz Gruppe 2 (Nejla Durakovic)
17.30-18.30 Zumba Gold (Conni Koeke)
19.00 - 20.00 Breitensport (freies Training) 20:00 - 21.30 Turniertanz Standard / Latein (freies Training)
Sa 15.00 - 17.00 Turniertanz Standard / Latein (freies Training)
So 11.00 - 13.00 Turniertanz Standard (freies Training)
15.00 -17.00 Turniertanz Standard / Latein (freies Training)
17.00 - 18.30 Breitensport (freies Training)
18.30 - 20.00 Breitensport (Mikael Tatarkin)




